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O Centro de Selecdo da Universidade Federal de Goias divulga as respostas esperadas
oficiais da prova Tedrico-Pratica com abordagem discursiva do cargo de TECNICO DE
LABORATORIO/AREA: BIOTERISTA. Essas respostas foram utilizadas como referéncia
no processo de correcdo. Foram também consideradas corretas outras respostas que se
encaixaram no conjunto de ideias que corresponderam as expectativas quanto a abran-
géncia e a abordagem do conhecimento no que se refere a competéncia e/ou habilidades
na utilizacdo de conceitos e/ou técnicas especificas. Respostas parciais também foram
aceitas, contudo, a pontuacéo a elas atribuida consideraram os diferentes niveis de acer-
to, quando for o caso.

RESPOSTAS ESPERADAS

Questéao 01

Os materiais e residuos a serem descartados em um biotério podem ser: carcacas, mate-
riais sujos, perfurocortantes, residuos de maravalha, urina e fezes. O método de descarte
de materiais biolégicos ou néo bioldgico deve seguir 0s seguintes requisitos: 1) acondicio-
namento em sacos plasticos brancos identificados com simbolo de risco biologico e lacra-
dos. 2) Identificar os sacos plasticos com o0 nome do responsavel, o peso, data e outras
observacdes. 3) Manter em camaras frias ou freezers a -18 °C. 4) Destino final pode ser
aterro sanitario, autoclavagem e incineracdo. Quando o material de descarte for residuo
biolégico ndo contaminado ele deve ser encaminhado ao lixo hospitalar ou empresa de
coleta; Quando o material de descarte for residuo biol6gico contaminado devem ser utili-
zados sacos proprios para autoclavagem e em duplicata. Sempre autoclavar os residuos
antes do destino final.

Para descarte de material perfurocortante (seringas e agulhas): deve descartar o conjunto
(n&o recapear as agulhas) em caixas apropriadas e identificadas para material perfurocor-
tante.

Os sacos plasticos devem estar bem fechados e o transporte deve ser rapido e seguro,
evitando contaminacdo do ambiente por meio de possiveis vazamentos de sangue e ou-
tros excrementos.

A protecdo pessoal do profissional que manuseia os residuos biolégicos deve ser feita
com uso de uniformes adequados, luvas e mascaras.
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Questéao 02

A paramentacao correta consiste em:

1) Realizar a assepsia das méos (higienizacdo com agua e sabéo, e alcool a 70% ao
final do procedimento);

2) Colocar os pro-pés (sapatilhas) que envolvem os sapatos;
3) Colocar a touca que deve cobrir toda a cabeca e os cabelos;
4) Colocar a méascara de forma que cubra a boca e o nariz;

5) Vestir o avental do proprio biotério, que deve ser devidamente fechado, inclusive na
parte do pescoco;

6) Colocar as luvas (recomendam-se duas luvas para cada mao);

7) Passar alcool a 70% sobre as luvas.

Na saida do biotério, deve-se realizar novamente a assepsia das maos, fazendo a lava-
gem com sabdo e a descontaminac¢ao com alcool a 70% apds a retirada das luvas.

Os EPIs utilizados séo:

1) Protetor ocular

2) Protetor auricular

3) Protetor facial

4) Respiradores

5) Mascaras

6) Luvas

7) Jalecos com mangas
8) Aventais

9) Calcados

10) Jaquetas
(10 pontos)
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Questao 03

Macroambiente:

1) Instalacdes — isolamento da area dos animais da parte administrativa e laboratorios
de controle ou experimentacgéo; estrutura que impeca a entrada de agentes infecciosos e
vetores.

2) Temperatura e umidade relativa — temperatura de conforto entre 21 e 24 °C, mu-
dancas bruscas de temperatura provocam estresse; umidade relativa ideal de 45% a 55%.

3) lluminag&o — iluminacado preferencialmente controlada, considerando o fotoperiodo
com periodo claro e escuro de 12 a 14 horas; a luz fria € menos irritante.

4) Ventilacdo e filtracdo de ar — o sistema de ventilagdo com trocas regulares é essen-
cial para controlar temperatura e umidade, além de diluir possiveis poluentes quimicos; o
namero de troca recomendada € de 10 a 15 / hora. A filtracao objetiva reter particulas de
poeira e micro-organismos, estando 6tima em 99,97% de retencéo de particulas acima de
0,5 mm.

5) Ruido — o nivel aceitavel de ruidos € de 85 decibéis. Quando os niveis atingem aci-
ma do tolerado causam estresse, e podem provocar a morte do animal.

6) Animais silvestres e vetores — impedir 0 acesso por meio de barreiras sanitarias e
por meio de programas de dedetizacdo e controle de roedores silvestres e pragas princi-
palmente, visando a transmissao de zoonoses.

7) Gaiolas — de metal (aco inoxidavel) ou plastico, resistentes a autoclavagem; devem
ser recobertas por uma tampa de ac¢o inoxidavel que permita a acomodac¢éo da racao pe-
letizada e o frasco-bebedouro.

Microambiente:

1) Cama — principal func@o é absorver a urina dos animais, aquecé-los e abriga-los
(construcdo de ninhos); ter alta capacidade de absor¢cdo de umidade, ndo conter poeira,
nao ser abrasiva, estar livre de agentes quimicos ou patogénicos; a mais utilizada é a ma-
ravalha de pinus. A cama deve ser autoclavada e em quantidade adequada.

2) Densidade populacional — os roedores sdo gregarios. Assim, 0s animais mantidos
isolados ou em superpopulacao por longos periodos desenvolvem estresse. A lotacao ide-
al em caixas especificas para a espécie permite o alojamento de cinco animais.

3) Odores — eliminacédo de odores irritantes (aménia) e os alheios a espécie por limpe-
za das caixas ou por um sistema de boa ventilacdo, com renovacéo do ar e pela sanitiza-
¢céo dos materiais e equipamentos.

4) Agua e racdo — a agua oferecida deve ser livre de micro-organismos (esterilizada e
acidificada), devendo ser trocada com frequéncia e ser oferecida a vontade. Os frascos
devem ser de material autoclavavel e transparente (para permitir a visualizacdo do nivel
de agua); os bicos devem ser de aco inoxidavel e autoclavados, além de serem inspecio-
nados para verificar possiveis entupimentos. A racao ideal é industrializada, com requeri-
mento nutricional adequado para cada espécie, devendo ser autoclavavel e oferecida a
vontade. Nunca deve ser oferecida em grandes quantidades, para evitar a deterioracao.
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